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Soirée causerie pour 
les responsables de garde  

 

Nous vous invitons à une soirée causerie le lundi 
25 novembre 2002 à 19 h 00.  Venez 
rencontrer d’autres responsables de garde, 
découvrir les ressources du CRÉE et jaser de 
vos préoccupations.  
 

Un comptable sera parmi nous pour la première 
heure afin de répondre à vos questions 
relatives à la tenue de livres et aux 
déclarations  d’impôt. 
 

 Pour vous inscrire, composez le 237-9666 ou le 
1-888-666-8081.  

 

Cours en garde familiale au CUSB 
L’école technique et professionnelle du Collège 
universitaire de Saint-Boniface offrira le cours 
La garde en milieu familial dès janvier 2002.  
Ce cours de 40 heures est un cours accrédité 
dans le Programme éducation de la jeune 
enfance.  Le cours sera aussi disponible à 
distance.  Pour plus de renseignements 
communiquez avec Rachel Bradet au 233-0210 
poste 449.    

Réseau provincial de garderies familiales 
francophones 
 

Pourquoi devenir membre de notre réseau ? 
 
En devenant membre vous avez accès aux 
services suivants :  
∗ le service de prêt de ressources du 
CRÉE—il y une collection spéciale pour les 
garderies en milieu familial 

∗ des occasions de rencontres, de partage 
et d’échange  

∗ un service de référence—le Système 
Choix—qui vous permet de recevoir les 
noms de parents francophones cherchant 
une garderie pour leur enfant 

∗ un service d’achat en groupe—vous faites 
des économies 

 
Les personnes à contacter sont :   
 
Saint-Boniface– Yvette Sorin  au 233-0599 
Saint-Vital—Aline Fillion au 255-5500  
Parc Windsor—Johanne Rivard au 256-
6543 
Saint-Norbert—Jacinthe Roy au 269-8432 
Lorette—Nicole Fontaine Walker au 878-
2168 
 
Si vous désirez devenir personne à 
contacter pour votre région communiquer 
avec Janine au 237-9666 ou au 1 888 666-
8108.  
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Saviez-vous que … 
∗ Le Village du Père Noël aura lieu du 28 novembre

au 19 décembre 2002 au CCFM. Comme à tous les
ans le CCFM vous emporte au monde magique de
Noël où vivent les rêves et où les enfants
s’enchaînent. Animation, surprises, jeux et visite avec
le Père Noël. Le tout clôturé+99 d’un beaux spectacle
de marionnettes. Ce sont de l’apprentissage et du
plaisir garantis! Pour vous inscrire, communiquez
avec Micheline au 233-8972.

∗ Pour vous aider à faire un choix judicieux d’achat de
jouets pour les enfants, le Conseil canadien
d’évaluation des jouets a mis son rapport en ligne.
Vous pouvez le consulter au site www.toy-testing.org.
Ce rapport identifie les jouets et les jeux sécuritaires et
adaptés selon l’âge de l’enfant.

∗ Le programme scolaire du Festival du Voyageur offre
aux enfants d’âge préscolaire toute une panoplie
d’activités tout aussi amusantes qu’éducatives telles :
les spectacles, le Fort Gibraltar, la fabrication de
marionnettes, et beaucoup plus! Pour vous inscrire en
tant que groupe aux activités qui ont lieu du 17 au 21
février, communiquez avec l’agente de réservations au
237-7693 (poste 240) . La date limite pour les
inscriptions est le 24 janvier 2003 .

Peut-on transmettre des microbes
avec la pâte à modeler ?

Par Julio C. Soto,
Institut national de santé publique du Québec

La première fois que l’on nous a posé cette
question, nous n’avions pas de réponse. Étant
donné les caractéristiques de ce matériel éducatif
et la fréquence de son utilisation tant en milieu
de garde à l’enfance qu’à la maison, nous
trouvions justifié de réaliser une étude
permettant d’y répondre. Le Dr Anne Vivien,
microbiologiste du Réseau Santé-Richelieu-
Yamaska, a relevé ce défi. Elle a ensemencé trois
types de pâte à modeler (deux recettes maison et
une commerciale) avec des microbes (E. Coli)
pouvant être responsables des diarrhées.

Elle voulait savoir :

∗ si les microbes survivaient sur la pâte à
modeler et pendant combien de temps ;

∗ s’il y avait des différences entre les trois
types de pâte à modeler.

L’expérimentation lui a permis de constater que
les microbes avaient survécu sur toutes les pâtes
à modeler pendant au moins 60 minutes, sans
dépasser 24 heures. Cependant, les microbes
ensemencés ne s’étaient multipliés sur aucune
des pâtes. En effet, le sel qu’elles contenaient
aurait eu un effet inhibiteur sur la multiplication
et la survie des microbes.

En conclusion, la pâte à modeler peut
effectivement transmettre des microbes.
Toutefois, elle n’est pas un milieu
«multiplicateur» des microbes responsables des
diarrhées. En nous basant sur ces résultats, nous
recommandons de :

∗ faire laver les mains des enfants avant et
après avoir utilisé la pâte à modeler ;

∗ s’assurer que les enfants ne portent pas la
pâte à modeler à leur bouche et, le cas
échéant, la changer et inciter les enfants à

∗ ne pas réutiliser la même pâte à modeler au
cours d’une même journée, mais attendre 24
heures avant de l’utiliser à nouveau.

Voici la recette de pâte à modeler qui a donné les
meilleurs résultats dans l’étude du Dr Anne Vivien.

Recette de pâte à modeler « maison »
30 ml (2 c. à table) d’huile
250 ml (1 tasse) de farine
125 ml (1/2 tasse) de sel
10 ml (2 c. à thé) de crème de tartre
250 ml (1 tasse) d’eau
Colorant

Cuire à feu moyen pendant 3 minutes en brassant
constamment. Laisser refroidir sur un papier ciré et
mettre au réfrigérateur 24 heures avant de l’utiliser.

Tiré du site Famille et enfance Québec—publication Bye-bye les
microbes!



L’Halloween  

L’Halloween peut être une occasion qui fait peur aux plus petits.  Certains d’entre eux ne voudront pas se 
déguiser ou se maquiller.  Discutez avec les enfants pendant les semaines avant l’Halloween.  Faites leur 
comprendre que, sous les déguisements, il n’y a que des personnes ordinaires qui veulent s’amuser.  Il n’existe 
pas de sorcières ni de fantômes ou de monstres.   
 
Voici quelques activités  :  
 
Toutes les citrouilles ne sont pas pareilles 
Apportez différentes citrouilles pour montrer aux enfants que les citrouilles ne sont pas toutes comme celles 
qu’on voit dans le dessin.  Il y en a des grosses, des petites, des drôlement formées, des plates, des hautes, de 
toutes les sortes ! Demandez à l’enfant de dessiner une citrouille.  
 
Chant : (Air Alouette) 
Ma citrouille, ma citrouill’ orange  
Ma citrouille, je vais te manger  
Je vais te manger les yeux (2)   
Et les yeux (2)  
Ma citrouille (2)  
Ah ! 
Ma citrouille, ma citrouill’ orange 
Ma citrouille, je vais te manger! 
 
Autres couplets : le nez, la bouche, les joues .   
 
Sacs de l’Halloween  
Prenez un sac brun et transformez-le en sac de surprises.  Donnez des craies oranges et noirs aux enfants et 
ils font leur propre dessin.  Donnez-leur des morceaux de papier oranges et noirs pour coller sur leur sac.  
Laissez-les décorer à leur goût. 
 
Maison hantée 
Se procurer une grosse boîte.  Laissez les enfants peindre avec de la peinture noire, orange et blanche.  
Suspendre des fantômes, des chats noirs et des sorcières au plafond.  Fermer les lumières et voilà, ça 
ressemble à un soir d’Halloween.  
 


