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Activités d’été

L’outil qu’il vous faut!

Par Daniel BAHUAUD

Vos enfants se tournent les pouces cet été? Aidez-leur à passer du temps

en famille et en français, grâce aux cahiers de la série Créactivité.

L’été approche à grands pas. Bientôt, vos enfants auront plein de temps

libre à consacrer à leurs activités préférées, que ce soit la bicyclette, la natation ou

la lecture d’un bon roman d’aventures. Or, même les enfants les plus autonomes

viennent à s’ennuyer. Et c’est pour cela que vous devez songer à l’avance à

l’organisation de leurs journées, surtout si vous voulez créer un environnement

qui leur permettra d’entendre du français et de s’exprimer dans cette langue.

La Fédération provinciale des comités de parents (FPCP) a exactement ce

qu’il vous faut : les cahiers de la série Créactivité. Conçus par la Franco-

Manitobaine Janine Tougas, ces quatre tomes sauront vous aider à occuper et

divertir vos petits trésors dans une ambiance entièrement francophone.

« Les parents qui se servent des cahiers Créactivité les aiment beaucoup,

affirme non sans fierté Janine Tougas. Ils apprécient la variété de jeux et

d’activités que je leur propose, de même que leur accessibilité. Lorsque je

présente un jeu, je le fais dans un style direct et un langage souple. Trop souvent,

les livres du genre empruntent un langage trop académique, trop structuré. Je n’ai

jamais compris quel était l’agrément qu’on pouvait avoir de présenter un jeu

comme si c’était une thèse de maîtrise! »

Les cahiers Créactivité rejoignent l’enfant dans tous les aspects de la vie.

Les activités proposées mettent en valeur l’exercice physique et la prise de

conscience du corps. D’autres explorent le toucher, l’ouïe, l’intelligence verbale et

linguistique ainsi que l’émotivité et la communication des sentiments. On y trouve

des jeux, des projets de bricolage, de la littérature, des activités musicales, des



saynètes, des farces, des tours de magie, des petits tests de connaissance, des

histoires-mystères, des comptines et bien d’autres choses pour passer le temps.

On peut de plus se procurer une cassette audio servant d’accompagnement aux

Créactivités no 4. L’on y trouvera des chansons, des comptines et d’autres

surprises audio.

Les cahiers Créactivité no 1 et no 2 s’adressent aux parents qui veulent

occuper les petits âgés de trois à sept ans. Créactivité no 4 est destiné aux

parents qui ont des trésors âgés de moins de trois ans. « Ces cahiers et la

cassette de Créactivité no 4 sont excellents pour les voyages en auto, les

randonnées de camping ou pour les journées pluvieuses, souligne Janine Tougas.

Mais il y a aussi des jeux pour l’extérieur, lorsque le temps est beau. Dans bien

des cas, vous pouvez jouer avec vos enfants et cela devient une activité en

famille, une occasion de partage et de divertissement en français. Dans d’autres

cas, les jeunes peuvent s’amuser tout seuls. »

De fait, le cahier Créactivité no 3, bien que conçu d’abord pour les parents

qui veulent proposer des activités à leurs jeunes de huit à 12 ans, saura quand

même occuper l’enfant qui le lira. « C’est tellement accessible, que la clientèle

visée peut s’en servir!, souligne Janine Tougas. C’est parce qu’en l’écrivant, je me

rappelais l’enfant que j’étais. J’ai écrit le livre pour cette jeune fille qui aurait aimé

avoir un guide d’activités. On y trouve plus de 280 pages divisées selon 54

thèmes. »

Les cahiers Créactivité connaissent un grand succès depuis leur première

parution en 1986. Plus de 19 000 exemplaires ont été vendus, dont un nombre

important au Québec. C’est un outil très recommandé. Mais dépêchez-vous! Les

cahiers Créactivité ne sont disponibles qu’au CRÉE de la FPCP, situé au 1075,

promenade Autumnwood. Et le CRÉE fermera ses portes du 1er juillet au 6 août!

Les cahiers Créactivité : des jeux, des projets de bricolage, de la littérature,

des activités musicales, des saynètes, des farces, des tours de magie et bien

d’autres activités estivales pour les enfants.


