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LUI DONNER LE GOUT DE LIRE

« Jonathan, c'est I’heuredel’histoire! »

Ces moments sont et resteront, pour I’ enfant, des moments de
pur bonheur et pour le parent, des instants d'intimité avec son
enfant, avec qui il partagera a la fois les rires, la magie,
I’aventure et e réve.

Lireleshistoiresa voix haute

Il nest jamais trop tét pour initier un enfant alalecture. Un
tout-petit, un bébé aime entendre une histoire, il est aors
bercé par la voix de quelqu’'un qu'il aime et qui le rassure,
tout comme les bébés, encore dans le ventre de leur mére,
réagissent a la voix et aux sons lorsqu’on lit une histoire a
voix haute.

Il arrive quelquefois qu’ un parent ne se sente pas a |’aise de
lire & haute voix, il apeur que son enfant le trouve ennuyant,
il craint de ne pas étre a la hauteur, mais |’ enfant ne juge pas
une performance, il sait reconnaitre le bien-étre et le plaisir
de réver. Méme lorsque I'enfant aura appris a lire, il
demandera quand méme qu’on lui lise des histoires.

Ces héros qui sécurisent

L’ enfant a constamment besoin de lire et de relire les mémes
histoires, de sintéresser a des héros dont il lira tous les
exploits. 1l connait certains livres par coaur, aors s I'envie
vous prend de changer un mot ou d'essayer d abréger
I"histoire que vous lui racontez, il saura vous reprendre :
«non papa, ¢’ est pas ¢a que lui dit le canard! » ; vous devrez
alors reprendre le conte avec la méme intonation et les
mémes mots que les soirs précédents. Par ce rituel, I’enfant
vit les aventures de ses héros, tout en se sentant sécurisé,
puisgu’il connait toutes les péripéties de I histoire. Son héros
vasen sortir, il le sait, il peut aors profiter de |’ histoire et du
moment présent.

Leplaisir delire

Donner al’enfant le got de la lecture, c'est ui offrir un des
plus beaux cadeaux. C'est lui ouvrir la porte d’'un monde
merveilleux, riche en émerveillement et en connaissances.
Car pour I’enfant, vouloir apprendre est naturel; il trouve un
sujet qui I'intéresse et il voudra en savoir davantage.

Comment amener |’enfant a aimer la lecture?

I n'y apas de formule magique, méme un enfant qui a grandi
avec des livres autour de lui, a qui on a raconté des histoires
par centaines, peut ne pas aimer lire. Quelquefois, il faudra
attendre que I’ enfant découvre par lui-méme, soit un auteur,
soit une histoire qui lui servira de déclic aune soif delire.

Toutefais, il est bon de se rappeler que les enfants apprennent
par imitation.

Ce que les parents font, ce qu’ils disent, leur fagon de faire, tout
est capté par I'enfant qui comprend alors que c'est LA fagon
d étre et defare.

S I’enfant voit ses parents intéressés par la lecture, les entend
discuter au sujet d'un livre, s'il voit des livres, des journaux a la
maison, il est fort possible qu'il réalise que la lecture est un plaisir
et non une corvée reliée a I'école ou au travail, elle peut alors
devenir une véritable passion.

Favoriser le gol(t delalecture

Voici quelques suggestions qui peuvent inciter I'enfant a donner
une place importante alalecture.

* Lui offrir deslivres;

* Se rendre en famille a la bibliotheque. Les centres de
ressources de votre région vous donnent acces aux livres
francophones;

» Abonner I’enfant a une revue de son choix. Ce sera pour lui
une surprise a chaque mois €t, en plus de trouver des articles
qui sauront I'intéresser, il aura le plaisir de recevoir du
courrier;

e Le laisser lire ce quil veut (avec un minimum de
supervision), il sauratrouver ce qui le passionne.

L’important c'est que la lecture devienne pour I’ enfant un passe-
temps agréable, pendant lequel il pourra apprendre en s amusant,
tout en laissant libre cours a son imagination.

La participation du parent anglophone(1)

e La présence du parent anglophone, pendant que le parent
francophone lit aleur enfant, démontre a celui-ci que le parent
anglophone valorise et I activité et lalangue francaise.

e Le parent anglophone peut commencer a lire aux enfants en
francais dés — ou méme avant— la naissance. Le
vocabulaire est facile et le parent francophone peut I'aider
avec la prononciation et la compréhension.

e Lire en francais peut ére un jeu pour le parent non
francophone qui choisit de samuser avec les difficultés
linguistiques plutét que de se laisser décourager. Par
exemple, pour les sons qui sont difficiles a prononcer pour un
anglophone : faire des grimaces, essayer toutes sortes de
variations.

e Le parent non francophone qui commence a lire & ses enfants
en francais dés la naissance, et qui lit de fagon réguliére,
développe ses habiletés linguistiques au fur et & mesure que
les textes deviennent plus difficiles.
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Saviez-vous que...?
Coursde secourisme d’urgence (premiers soins)

La FPCP coordonne pour vous un cours en : réanimation
cardio-respiratoire pour bébé, enfant et adulte, gestion
d’ étouffement, arrét d’hémorragie, gestion d‘ état de choc, etc.

Ce cours sera offert le samedi 4 octobre au centre St.John
Ambulance au 535, rue Doreen (en face du centre d’achat
Polo Park). Une (1) journée/61$ . Pour vous réserver une
place, svp contactez Linea la FPCP (237-9666 ou 1-888-

666-8108)).
Le Centre-soleil

La FPCP souhaite la bienvenue a une nouvelle prématernelle
qui ouvrait ses portes lundi le 9 septembre. Elle compte 2
groupes, 20 inscriptions. Félicitations au comité
organi sateur Mark Chuzzy, Monique Constant, Alice
Russell, Patricia Thibodeau, directrice de I'Ecole Roméo-
Dallaire, ainsi que |’ éducatrice, France Lécuyer.

Systéme Choix

Etes-vous a la recherche d’ une garderie francophone pour vos
enfants? La FPCP peut vous aider. Nous pouvons vous
mettre en contact avec des garderies familiales francophones
dans les centres suivants :

Saint-Vital Saint-Boniface
Parc Windsor Saint-Norbert
Lorette le-des-Chénes

Pour des renseignements ou pour vous inscrire au Systeme
Choix signalez 237-9666 ou 1-888-666-8108 (demandez pour
Line).

Pourquoi m’impliquer?

Y -a-t-il des besoins dans votre communauté pour lesquels on
doit trouver des solutions? Croyez-vous posséder le pouvoir
d’agir et la capacité d' apporter une contribution? Voulez-
Vous vous impliquer mais vous ne savez pas comment ou ou
vous adresser?

LaFPCP et le Centre de santé de Saint-Boniface

invitent tous les parents

aparticiper al’atelier
Pourquoi m’impliquer ?
le mardi 21 octobre 2003

al19h 30
al’école Lacerte
dans le petit gymnase
1101, promenade Autumnwood
parc Windsor

Entre parents

Boite a mots—Ile temps desinscriptions

animatrice de Mini-franco-fun
éducatrice de prématernelle
instructeur de natation
entraineur de hockey

jeregarde

j' observe

jécoute les instructions
j'essaie

je persévere

5y,

des cours de natation
deslecons de patinage

les patins de hockey

les patins de figure

les patins aroues alignées

9 J deslecons de musique
des cours de danse
S ladanse a claquette
® e ballet-jazz

Coursdefrancais
Vous voulez des cours de frangais dans votre communauté?
Appelez Pluri-elles au 233-1735 ou encore au 1 800 207-1735

Cercled amitié

Pluri-elles organise des groupes de rencontre afin de fournir
du support pour méres francophones ayant des enfantsde 0 &6
ans. Appelez Pluri-elles au numéro ci-haut.

I"'m with you
Un guide congu pour les
familles exogames

Rédigé en anglais pour accompagner le conjoint anglophone
d’une famille exogame.

Offre des pistes de recherche et d'information pour répondre
aux questions que vous vous posez sur |’ éducation en francais
de votre enfant.

Suggere des trucs pour aider les parents d'une famille
exogame a accompagner |’ enfant en éducation francophone.

Appuie les intervenants en éducation francophones pour les
aider a soutenir les familles exogames

16 $ + frais de manutention

Pour commander :
FPCP — 1075, promenade Autumnwood, Winnipeg MB
R2J1C6
Tél. 237-9666 ou 1-888-666-8108 Téléc. 231-1436

Pour I’emprunter :

Visitez votre Mini-centre CREE ou le CREE.




